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Highlights ROCK YOUR LIFE! Zürich

18 Bewerbungen in 5 Tagen: Hochschulmarketing für den neuen Jahrgang
Das Hochschulmarketing in Zürich war 2016 eine echte Zitterpartie. An den Partnerschu-
len konnten schnell 21 SchülerInnen für das Mentoring begeistert werden, doch die Anmel-
dungen von den Hochschulen hielten sich zurück. Bewerbungsfrist war der 20. Oktober bis 
da hatten sich erst 9 Mentoren beworben, die Frist wurde verschoben, die Massnahmen 
intensiviert, doch die Bewerbungen tröpfelten nur rein. Bis plötzlich der Durchbruch kam 
und wir in 5 Tagen 18 Bewerbungen erhielten: Das HWZ Alumni – Netzwerk hat un-
ser Aufruf in ihrem Newsletter publiziert und dessen Leser waren auch von RYL! begeis-
tert. So konnten pünktlich am 12. November 21 neue Mentoring-Paare gebildet werden.	 

Berufe-Brainstorming in Zürich	
von Carol Schafroth, Standortbegleitung Zürich
„Warum bist du hier?“ „Was würdest du tun, wenn Geld keine Rolle spielte?“ „Wofür 
danken dir Menschen oft?“ Mit diesen Fragen habe ich Mitte März das Job-Coach-
Training in den Räumlichkeiten von eBay in Zürich eröffnet. Mittels Zukunftsmaschine 
haben wir uns gedanklich fünf Jahre in die Zukunft gebeamt, über unsere Interessen 
als Kind und heute nachgedacht, unsere Ankerwerte, Interessen und Entwicklungspo-
tenziale festgelegt. Wow, wir waren alle gespannt auf die unterschiedlichen Profile, in 
denen alles zusammengefasst wurde, und haben im Anschluss einander gegenseitig 
Berufe geschenkt! Es gab ein paar Überraschungen und auch ein paar Bestätigungen. 
Als nächstens werden die Mentoring-Paare die Berufsträume zu zweit etwas näher 
betrachten und nächste Meilensteine zu deren Erreichung planen und ich freue mich 
bereits auf das Erfolgstraining im Mai mit dem Standort Zürich, der uns während der 
zwei Tagen kulinarisch verwöhnte!	 

Mit der ersten Bewerbung zum Ziel

 Mentee Edin hat es geschafft: Er hat sei-

ne Traum Lehrstelle als Automobil-Fach-

mann EFZ bei AMAG Utoquai bekommen. 

Und das mit der ersten Bewerbung, die 

er überhaupt geschrieben hat! 

Herzlichen Glückwunsch Edin!

Training II bei ebay

ewz Workshop

Feedback Mentee 

ewz Workshop

 „Mir hat gut gefallen, dass 

ich mit Lehrlingen persönlich 

reden und Fragen stellen 

konnte und dass ich mit 

einer professionellen Person 
üben konnte. 

Neues Teammitglied: 
Marina

 Willkommen bei ROCK YOUR 
LIFE! Zürich
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Aktuelle Mento-
ring-Paare



ROCK YOUR LIFE! Mentoring – 2016

Standortverein von ROCK YOUR LIFE! seit 2014

ROCK YOUR LIFE! ist ein Mentoring-Programm zwischen Studierenden resp. jungen Arbeitnehmenden und Ju-
gendlichen des  8. und 9. Schuljahres. Ziel des Eins-zu-Eins-Mentorings ist die Unterstützung der Jugendlichen 

für einen erfolgreichen Übergang in die Ausbildung.  Teil des ROCK YOUR LIFE! Netzwerks sind ausserdem 
Partnerunternehmen. Diese ermöglichen den SchülerInnen früh und vertieft einen Einblick in die Berufswelt.
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ROCK YOUR LIFE! Zürich

Team 2016 

•	 Stefanie Keller 
Co-Präsidentin 

•	 Christopher Huddleston 
Co-Präsident 

•	 Raphalea Schmikl 
Mentoring-Paar-Koordinatorin 

•	 Rachel Herren  
Mentoring-Paar-Koordinatorin 

•	 Amber Dubinsky  
Mentoring-Paar-Koordinatorin 

•	 Manuel Blatter 
Mentoring-Paar-Koordinator 

•	 Marina Djukic 
Teammitglied

Team neu ab 2017 

•	 Stephanie Hess 
Standortverantwortliche 
stephanie.hess@rockyourlife.org 

•	 Marina Djukic 

•	 Ursina Dorer 

•	 Fiona Stewart-Smith 

•	 Nora Herbst 

•	 Marie-Claire Graf

•	 Remo Landolt 

•	 Christian Burghardt 

•	 Michael Schib

•	 Max Kallenbach 

•	 Schule Letzi Zürich 

Partnerschulen

Wir danken unseren Partnern:

Förderpartner

Partnerunternehmen

ROCK YOUR LIFE! Zürich
Kramgasse 5, CH-3011 Bern

zuerich@rockyourlife.org
+41 31 312 60 21

www.schweiz.rockyourlife.org
www.facebook.com/rockyourlifezuerich

•	 Schule Bürgli Wallisellen •	 Schule Regensdorf  


